
《耶稣颂》给我带来八大转变

经过40天的禁食祷告，今年五月份我奇妙的遇见神的恩典

《耶稣颂》，我如获珍宝，反复观看！在近半年的时间里，这个

系列给我生命带来八大转变！哈利路亚！

从宗教到信仰。我曾经认为自己在众多的宗教中选择了其中

一个用来指导自己的人生，如今从信基督教转变为信基督，又真

又活的神在我生命中显现，祂成为我人生的唯一依靠，除祂以

外，别无拯救。现在能够轻松自然地与信佛的、信道的或者什么

都不信的朋友分享信仰，不是向他们传播宗教，乃是连接到爱的

源头、宇宙的本源，这是人人都需要的。

从圣经到耶稣。从喜欢读圣经，到享受耶稣的生命，从喜欢

看解经书到喜欢向耶稣祷告。从爱一本书到爱耶稣这个人，从关

注研究圣经中的众多人物到定睛圣经作见证的神的独生爱子，因

为只有耶稣如今依然活着，并且从未改变。我曾经偏执地认为加

尔文是解释圣经的权威，如今我明白，耶稣才是圣经的最高权

威，而且是宇宙万物的至高权威！

从律法到恩典。以前由于存在旧约和新约认识的混杂，以及

律法和恩典理解的混杂，使自己产生一些信仰的迷茫和困惑，如

今唯独享受神的恩典，沐浴在耶稣的爱里，确定神无条件的爱永

不改变，因为神就是爱。不需要自己去努力行善，只需要将自己

连接到爱的源头，凭着信心领受神的恩典！在这半年里，不断经

历到祷告蒙应允的事情，神的爱悄无声息、春风化雨，自己也可

以成为神恩典流通的管道！

从知识到生命。以前有兴趣研究神学知识、教义教条、宗派

理论，苦于老我的样式根深蒂固，无法活出丰盛的生命。如今不

再执着预定论、一次得救永远得救、灾前灾后被提等知识，因为

我明白：字句是叫人死，精义是叫人活！精义就是耶稣的生命和

圣灵的活水！每天吃喝、品味、默想耶稣那样的有血有肉、又真

又活的生命，从而神使我产生一些顺其自然的生命转变和爱的流

露。

从道理到真理。以前听不同的牧师的各种主题的讲道、查

经、培灵信息，头脑中充满了各样道理，很少有被圣灵感动，被



神触摸的体验，而这120集的耶稣颂全程流着泪看完，这半年已

经看到第六遍了，特别是《大真篇》里的信息是我们最容易忽略

的真理。大道至简，信仰不是复杂的，耶稣的教导充充满满有真

理，因为祂自己就是真理，祂使我自由释放、喜乐满足，仿佛从

地上飞到天上！

从看我到看主。以前顺境时看到自己的才华、能力和行为而

沾沾自喜，逆境时关注自己的环境、遭遇和苦难而沮丧失落。现

在才明白保罗的那句话:如今活着的不再是我，乃是基督！不是

自己有多好或多坏，乃是我们的好处不在耶稣之外，恩典、慈

爱、能力、荣耀、喜乐、生命，都是从祂而来。即使半夜醒来，

想起耶稣的好，都觉得甘甜如蜜！

从听道到行道。以前听各种信息，享受宗教的仪式和氛围，

靠口才辩论与别人分享，殊不知福音是神的大能而不是自己的才

能。如今，常常提醒自己不要像个法利赛人，要追求认识耶稣，

享受祂的同在和亲密关系，靠着圣灵的感动自然而然的分享爱、

活出爱，信上加信，自然而然就力上加力。

从忙碌到安息。以前的生活和工作都在忙乱中抓取幸福，家

庭关系也是混乱无序，掌握的圣经知识和神学理论没有对生活工

作产生实际影响。如今不断地经历祂的信实和慈爱，信心得到坚

固，生活中减少了忧虑，增加了喜乐！不断的安息在神的大能里

面，从而可以得力又得胜，如今家庭关系也因此极大蒙福！

愿神大大使用《耶稣颂》这个系列，祝福到更多神的儿女！


